
Glénic Hat & Mitts
Bonnet et mitaines

Gaëlle Guérin – Knit Spirit

►►►► BONNET

MATÉRIEL  
- 1 pelote de Red Heart / Soft Yarn (141g / 234 m), échantillon : 17 mailles * 23 rangs = 10 cm * 10 cm

- aiguille circulaire n°5

REMARQUE  
Le métrage nécessaire est le suivant :

- sans le pompon : 133 m

- avec le pompon : 189 m

ABRÉVIATIONS  
m. = maille

end. = endroit

ens. = ensemble

env. = envers

EXPLICATIONS  
Monter 90 mailles, joindre et tricoter en rond avec la technique du magic loop.

Bordure :

Rang 0 : *1 m. end., 1 m.env.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang
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Répéter ce rang pendant 10 cm.

Centre :

Rang 1 : *2 m. env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 2 : *2 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Répéter ces 2 rangs pendant 13 cm et finir par le rang 2.

Diminutions :

Rang 1 : *2 m. ens. à l'env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 2 : *1 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 3 : *1 m. env., 1 m. end., 2 m. ens. à l'end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 4 : *1 m. env., 2 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 5 : *1 m. env., 2 m. ens. à l'end., 1 m. env., 2 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 6 : *1 m. env., 1 m. end., 1 m. env., 2 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 7 : *2 m. ens. à l'end., 1 m. env., 2 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 8 : *1 m. end., 1 m. env., 2 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Rang 9 : *2 m. ens. à l'env., 2 m. ens. à l'end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang

Couper le fil en laissant suffisamment de longueur pour passer le dans les mailles restantes. Serrer fort 

pour fermer, faire plusieurs nœuds et rentrer le fil.

Faire un pompon de 9,5 cm de diamètre et le fixer en haut du bonnet.

►►►► MITAINES

MATÉRIEL  
- 1 pelote de Red Heart / Soft Yarn (141g / 234 m), échantillon : 17 mailles * 23 rangs = 10 cm * 10 cm

- aiguille circulaire n°5

REMARQUE  
Le métrage nécessaire est le suivant : 120 m

ABRÉVIATIONS  
augm. = augmentation
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dte = droite

end. = endroit

ens. = ensemble

env. = envers

gch = gauche

gt : glisser 1 maille à l'endroit, glisser la maille suivante à l'endroit, passer l'aiguille gauche à travers des 

deux mailles glissées pour les tricoter ensemble à l'endroit (ssk en anglais)

gl. = glisser

gm = glisser le marqueur

int. = intercalaire

m. = maille

EXPLICATIONS  
Bras :

Monter 30 mailles, joindre et tricoter en rond avec la technique du magic loop.

Rang 1 : *2 m. env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.* répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.

Rang 2 : *2 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.

Répéter ces 2 rangs pendant 21 cm et finir par le rang 2.

Main :

Rang 1 : *2 m. env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.* répéter de * à * 2 fois, 2 m. env., 1 m. end., gm, 1 

augm. int. gch, 1 m. end., 1 augm. int. dte, gm, 1 m. end., *2 m. env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.* 

répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.

Rang 2 : *2 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à *2 fois, 2 m. env., 1 m. end., gm, tricoter toutes les mailles 

à l'end. entre les 2 marqueurs, gm, 1 m. end., *2 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du 

rang.

Rangs 3, 5, 7, 9, 11, 13 = rang 1

Rangs 4, 6, 8, 10, 12, 14 = rang 2

Rang 15 : *2 m. env., 1 m. end., 1 m.env., 1 m. end.* répéter de * à * 2 fois, 2 m. env., 1 m. end., gl. les 15 

m. sur un arrête-mailles, monter 1 m., 1 m. end., *2 m. env., 3 m. end.*, répéter de * à * jusqu'à la fin du 

rang.

Rangs 16, 18, 20, 22, 24 = rang 2

Rangs 17, 19, 21, 23 = rang 1

Rabattre les mailles souplement.

Pouce

Reprendre les 15 m. de l'arrête-maille et relever 4 mailles dans l'ouverture (2 au début du rang et 2 à la 

fin), joindre et tricoter en rond en utilisant la technique du magic loop.

Rang 1 : end.

Rang 2 : 2 m. ens. à l'end., 15 m. end., ggt

Rang 3, 4 et 5 : end.

Rabattre les mailles souplement.

Recommencer depuis le début pour la 2ème mitaine.
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